BIEDRIBAS ,,LATVIJAS BODIBILDINGA, FITNESA UN BODIFITNESA FEDERACIJA”
VALDES SEDES PROTOKOLS NR.1
Riga, 2022.gada 4.februari

Seédes vaditajs: K.Vedernikova
Piedalas: V.Belovs, A.Visockis, V.Belova, A.Titova, K.Brokane
Protokolé: A.Domnina

DARBA KARTIBA:

=

2022.gada IFBB Starptautiskais kalendars. Nacionalo un starptautisko sacensibu saskanosana.
Pasakumu organizesana Latvija.

3. Fitnesa treneru praktisko ieskaiSu pienemsSanas kartiba un LBFBF nolikuma par prasibam sporta
specialistiem apstiprinasana.

N

4. LBFBF izglitojoSo seminaru organizésana 2022.gada.
5. lkgadgja LBFBF seminara par sieviesu sporta veidiem organizéSana.
PUNKTS NR.1:

K.Vedernikova informé par IFBB sacensibu kalendaru 2022.gadam, kas ir pieejams [FBB majas lapa
www.ifbb.com. Kalendars ir pagaidu, ar ieklautam pavasara un rudens sezonas lielakajam sacensibam,
to norises vietam un datumiem. Nemot véra IFBB kalendaru un izvértgjot kaiminvalstu sacensibu
datumus, tiek lemts par $adu Nacionalo un starptautisko sacensibu organizéSanu:
| pusgads:

1. IFBB Atklatais Latvijas cempionats junioriem un pieaugusajiem (aprilis/maijs);

2. IFBB Pasaules kauss fit model disciplina (maijs).
Il pusgads:

1. IFBB Starptautiskais Latvijas kauss “Rigas Pérle 2022” (septembris/oktobris);

K.Vedernikova inform&, ka pasakumi ir ieplanoti koncerta zalé Studio69, Riga. Ir jasagaida tikai
oficials apstiprinagjums un ligums parakstiSanai. Tiek ierosinats laicigi apzinat sacensibu
organizatorisko komandu un pieaicinat cilvekus dazadiem izpildes darbiem un, konkr&ti nodrosinat
pietiekosu darbinieku skaitu sacensibas.

NOLEMJ:

Apstiprinat LBFBF Nacionalo un starptautisko sacensibu kalendaro planu 2022.gadam, ieklaujot
tris sacensibas Latvijas galvaspilséta Riga.

PUNKTS NR.2:

K.Vedernikova informg, ka Sogad federacijai ir uzticéts organizet vienu starptautiska limena pasakumu
fit model disciplina un vienu starptautisko turniru dazados fitnesa un bodibildinga sporta veidos. Ir
japlano dazadas aktivitates pirms abiem pasakumiem, lai vairak populariz€tu sacensibas. Ir javeido
darba grupa un laicigi janodroSina visa nepiecieSama publicitate un obligato pasakumu saraksts
pasakumu sekmigai nodrosinasanai. K.Vedernikova lidz A.Domninu un V.Belovu tris ned€lu laika
iesniegt visus nepieciesamos dokumentus izskatiSanai. Tapat K.Vedernikova informe par datumiem $o
sacensibu organizéSanai un konkréti tiek piedavats 1.maijs (IFBB Pasaules kauss fit model disciplina)
un otra septembra nedéla (IFBB Starptautiskais Latvijas kauss “Rigas Pérle”). Diskusija par reklamu
socialajos tiklos un radio. Diskusija par sponsoru un atbalstitaju piesaisti un Iidzfinans&juma sanemsanu
no pasvaldibas.

NOLEMJ:

Apstiprinat divus starptautiskos pasakumus Latvijas galvaspilséta Riga. Nozimét LBFBF
prezidenti K.Vedernikovu par atbildigo personu sacensibu koordinésana.


http://www.ifbb.com/

PUNKTS NR.3:

K.Brokane informé par to, ka 2021.gada ir sekmigi veiktas praktiskas ieskaites treneru sertifikacija un
resertifikacija, izstasta par studentu praktisko zinasanu Iimeni veicot ieskaites. Diskusija par
nepiecieSsamibu piesaistit vairakus sporta specialistus praktisko ieskaiSu pienemsanai. Tiek nolemts ar
2022.gada otro pusgadu piesaistit V.Belovu. K.Vedernikova sniedz pozitivu vért§jumu Kristines
Brokanes darbam $aja joma un liidz Kristini apmacit Vanesu Belovu ieskai$u pienemsana.

NOLEMJ:

Apstiprinat K.Brokani par LBFBF atbildigo personu sporta specialistu sertifikacijas jautajuma
2022.gada.

PUNKTS NR.4:

K.Vedernikova informé, ka federacija arT Sogad plano organizet pietiekosu skaitu izglitojoSos seminarus
treneriem, ka arT seminarus sportistiem un antidopinga seminarus. Tiek sagatavots seminaru pasakumu
plans ar iesp&amiem norises datumiem, t€mam, norises vietam un skaitu. Kopa tiek planoti vismaz 6
seminari treneriem un 2 antidopinga seminari.

NOLEMJ:

Uzdot A.Domninai iesniegt apstiprinaSanai LBFBF izglitojoSo seminaru planu 2022.gadam.

PUNKTS NR.5:

V.Belova informé&, ka 23.janvari, viesnica Monika Centrum Hotels, tika organizéts informativais
seminars visiem interesantiem, kuri vél§jas uzzinat par IFBB federacijas sporta veidiem, par ikgadgjo
fit model projektu, par tiesasanas kritérijiem, par dalibu IFBB Latvijas m&roga un starptautiskajam
sacensibam. Seminaru vadija K.Vedernikova un seminaru apmeklg&ja vairak par 30 cilvékiem.

NOLEMJ:
Informaciju pienemt zinasanai.

Seédes vaditaja: K.Vedernikova

Protokoleja: A.Domnina



